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RAZIONALE

Questo congresso si inserisce in un contesto di crescente
attenzione verso il ruolo dei medici di medicina generale,
professionisti che, nonostante le difficoltà e le sfide quotidiane,
continuano a rappresentare un pilastro del sistema sanitario.
Negli ultimi anni, la professione ha affrontato numerosi attacchi,
sia sul piano politico che sociale, che ne hanno minato la dignità
e l’efficacia. Tuttavia, proprio da queste difficoltà emerge la
necessità di un rilancio che punti alla valorizzazione delle
competenze, del ruolo e della qualità della vita lavorativa dei
medici di medicina generale. 
L’obiettivo di questo congresso è fornire una piattaforma di
riflessione e aggiornamento, promuovendo un dibattito costruttivo
sull'evoluzione della professione e sulle nuove sfide che la
medicina di base è chiamata a fronteggiare. In particolare, si
porrà l'accento sulla qualità del lavoro dei medici, per garantire
non solo l’efficacia e la sostenibilità delle cure fornite, ma anche il
benessere dei professionisti. La formazione continua, la
valorizzazione del rapporto medico-paziente, l’innovazione
tecnologica e la gestione ottimale delle risorse saranno tra i temi
centrali, con l'intento di proporre soluzioni concrete per un
rilancio della professione che sia sostenibile, innovativo e
orientato al miglioramento della qualità delle cure e del lavoro. 
L’evento è stato accreditato per 80 discenti, medici specialisti in
cardiologia, endocrinologia, geriatria, malattie metaboliche e
diabetologia, malattie dell’apparato respiratorio, medicina e
chirurgia di accettazione e urgenza, medicina interna, urologia,
medicina generale (medici di famiglia), chirurgia generale,
chirurgia vascolare, oncologia, pediatria; farmacisti; infermieri. 



PROGRAMMA SCIENTIFICO

08:30 Registrazione partecipanti

PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO ore 09:00

G. Fabbri - Presidente SIICP Lazio

F. Federici - Presidente SIICP Umbria

09:20 - 09:30 Saluto del Presidente:

V. Contursi - Presidente Nazionale SIICP

09:30 - 10.00 Saluto autorità: POV evoluzione della medicina
del territorio

Pier Luigi Bartoletti – Segretario FIMMG Roma

Gabriele Coppa – Direttore Generale Ospedale Regina

 Apostolorum – Clinica Città di Aprilia

Vincenzo Carlo La Regina – Direttore Sanitario ASL Roma 6



Anna Laganà - Fondatrice associazione A.N.I.M.O.

Giuseppe Lanna - Presidente SNAMI Roma e Responsabile settore
assistenza primaria 

Antonio Magi - Presidente OMCeO Roma

Fabbio Marcuccilli - Direttore Didattico e Docente presso
Unicamillus Biologo specialista presso Azienda Ospedaliera
Universitaria PTV

Marco Mattei -  Capo di Gabinetto Ministro della Salute

Marina Pace -  Vice Segretario Regionale Vicario Sindacato
Medici Italiani SMI Lazio

Giovanni Profico - Direttore Generale ASL Roma 6

Gianni Profita – Rettore UniCamillus International Medical
University in Rome

Elio Rosati - Segretario regionale Cittadinanzattiva Lazio

Francesco Scerbo - Tesoriere OPI Roma



I SESSIONE ore 10:00 
MODERATORI: O.Papa
DISCUSSANT: F. Colantonio, G.Pirro, C. Sandroni

10.00 - 11.00 Tavola rotonda: Transizione digitale in

Medicina Generale: gestione del paziente cronico e/o 

fragile fra opportunità e criticità

E. Frontoni, G. Muccio, S. Pillon , G. Profico

11.00 - 11.10 Discussione sui temi trattati in sessione

11.10 - 11.30 Coffee break

II SESSIONE ore 11.30
MODERATORI: I. Scarafino, V. Contursi
DISCUSSANT: D. Bloise, P. Ferrazza, R. Guglielmi, F. Pepe,
S. Petronzelli

11.30 - 11.50 Diabete Mellito: gestione integrata MMG
e Specialista - Focus sugli SGLT2 inibitori nella protezione
cardio-renale e gestione degli effetti collaterali
A. Moretti

11.50 - 12.10 Trattamento delle dislipidemie:la scelta
delle molecole più appropriate
F. Jacoangeli

12.10 -12.30 FANS e rischio CV
R. Amicucci



12.30 - 12.50 Terapia dell’ipertensione arteriosa nel paziente
con pluri-patologie croniche
F. Dukic

12.50 - 13.00 Discussione sugli argomenti tratatti in sessione

III SESSIONE ore 13:00
MODERATORI: M. Iorillo, C.Pizzicannella
DISCUSSANT: E. D’Angelo, S. De Rossi, A. Ramacci

13.00 - 13.20 Utilizzo della visita eco assistita (VEA) nel

nuovo setting della Medicina Generale: potenzialità e suo

impiego nel trattamento dell’insufficienza venosa cronica e

varici degli arti inferiori M. Calò

13.20 - 14.20 Light Lunch

14.20 - 14.35 PDE5 inibitori e nutraceutica in andrologia,

indicazioni e limiti V. Iacovelli

14.35 -14.50 EcoDoppler Tronchi sovraortici nel setting della

Medicina Generale: impiego dell’EcoDoppler e cenni pratici   

di terapia P.Antolini

14.50 - 15.05 La vulnologia: gestione delle ulcere nel paziente
cronico e/o allettato: approccio pratico alla medicazione
F. Cappello, L. Spadoni

 



15.05- 15.15 Discussione sugli argomenti trattati nella sessione

IV SESSIONE ore 15.15
MODERATORI: M. Gennari, F. Corazzi
DISCUSSANT: M.V. Cassabgi,L. Giacinti, D. Tassone

15.15 - 15:30 Terapia del dolore nel paziente oncologico:
approccio pratico per il Medico di Medicina Generale
F. Angelini

15.30 - 15.45 Terapie di supporto per i pazienti oncologici in
chemioterapia V. Leoni 

15.45 - 16.00 Gestione integrata MMG e IFeC per la presa in
carico domiciliare dei pazienti con fragilità o fattori di rischio
L’esperienza nella ASL Roma 6 A. Galeti 

16.00 - 16.10 Discussione sugli argomenti trattati nella
sessione

V SESSIONE ore 16.10
MODERATORI: A. Fantauzzi, A. Pagano
DISCUSSANT: G. Bille, P. Del Duca, R. Ieraci, M. Marignani, 
F. Pietrantonio 

16.10 – 16.25 Classificazione e terapia dell’insonnia nel
paziente anziano con multiterapie: approccio pratico
C. Liguori 



16.25 – 16.40 MRGE e gastrite: terapie e appropriatezza
prescrittiva PPI nota 1 e nota 48
V. Iannetti

16.40 – 16.55 Appropriatezza prescrittiva in pillole per il
MMG: i principali indicatori sotto i riflettori della Regione Lazio
G. Lanna

16.55 -17.10 Nuove frontiere della vaccinazione nell’adulto:
opportunità e sfide per la Medicina Generale
E. Pandolfi

17.10 – 17.20 Discussione sugli argomenti trattati in sessione 

17.20 – 17.30 Verifica del questionario ecm e Chiusura del
Congresso



ECM
L’evento 457292 è stato inserito nel Piano Formativo Annuale
2025 per l’Educazione Continua in Medicina (ECM) del Provider
Nazionale Communication Laboratory n.1127. 
L’evento ha ottenuto n. 7 crediti formativi ed è rivolto a Medici
Specialisti in Allergologia ed Immunologia clinica,
Cardiologia,Ematologia,Endocrinologia,Geriatria, Malattie
Metaboliche e Diabetologia, Malattie dell’apparato
respiratorio,Medicina Interna,Oncologia, Paediatria,
Radioterapia, Chirurgia Generale,Chirurgia Vascolare,
Urologia,Anestesia e Rianimazione, Radiodiagnostica,Medicina
Generale(Medici di famiglia), Continuità Assistenziale,
Pediatria(pediatri di libera scelta), Direzione medica di presidio
ospedaliero, Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base;
Farmacista; Infermieri, Psicologi, Biologi.

ISCRIZIONE 
L‘iscrizione gratuita da’ diritto alla partecipazione alle sessioni
scientifiche, all’attestato di partecipazione ed è possibile al
seguente indirizzo https://clabmeeting.it/event/show/82. 
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